OBIETTIVO SUMMER.

Anche alla sua ottava edizione la Summer School ha raggiunto i suoi obiettivi: imparare a
lavorare in gruppo sui temi per i quali il Centro di Collaborazione per I'Epidemiologia e
I'Odontoiatria di Comunita € impegnato a lavorare per I'OMS e dare validi spunti per
pianificare un programma di prevenzione odontoiatrica comunitaria.

Il corso € da sempre sviluppato in cinque giornate con l'alternarsi di prestigiosi relatori
italiani ed internazionali. Quest'anno sono stati trattati i seguenti argomenti inerenti la
salute del cavo orale e la salute in generale:

Il Prof. Andrea Vania, dell'Universita La Sapienza di Roma e Presidente dellECOG
(European Childhood Obesity Group), ha esposto le problematiche inerenti la nutrizione e
l'influenza che quest'ultima ha sulla salute orale, fornendo interessanti dati epidemiologici
sull'obesita nel mondo.

La Prof.ssa Alessandra Majorana, dell'Universita degli Studi di Brescia, ha presentato i
risultati di uno studio sulla valutazione della sensibilita gustativa in eta pediatrica,
analizzando la prevalenza delle alterazioni nei bambini sottoposti a radio-chemioterapia.

Il Prof. Maurizio Bossu, dell'Universita degli Studi della Sapienza di Roma, ha esposto
una interessante relazione sulla Celiachia e la salute orale, spiegandone i meccanismi
patogeni correlati con i difetti dello smalto e delle lesioni sulle mucose del cavo orale.

Il Dott. Michele Nardone in qualita di rappresentante del Dipartimento della sanita
pubblica e dellinnovazione, ha illustrato il ruolo delle Istituzioni nell'ambito della
prevenzione delle patologie orali, in particolar modo del “Centro Nazionale per la
prevenzione e il controllo delle malattie”, offrendo indicazioni su come sviluppare un
progetto attraverso la stesura di un corretto protocollo di ricerca.

Il Prof. Peter Lingstrom, infine, dell'Universita di Goteborg, & intervenuto ponendo
I'accento sugli aspetti rilevanti della malattia cariosa sulla salute generale, coinvolgendo i
gruppi di lavoro e discutendo sulle malattie che risultano aumentare il rischio di carie.

Naturalmente non sono mancati i momenti di aggregazione e di svago nella splendida
cornice di Capo Caccia ad Alghero (SS) e dei suoi dintorni, con la possibilita di usufruire
delle sue esclusive spiagge e specialita culinarie tipiche della zona.

La Summer School - organizzata dal Centro di Collaborazione OMS per L'Epidemiologia e
I'Odontoiatria di Comunita di Milano, a cui fa capo la Prof.ssa Laura Strohmenger - risulta
essere un'esperienza unica per l'opportunita che da ai suoi partecipanti di varie figure
professionali (igienisti dentali, odontoiatri, ricercatori, pediatri) di confrontarsi, discutere ed
affrontare le problematiche della disciplina odontoiatrica, sottolineandone I'utilita in ambito
comunitario e fornendo i mezzi le metodiche corrette affinché si riescano a dare le giuste
informazioni ed indicazioni terapeutiche al singolo cittadino.

Da oggi il clima informale e lo scopo della Summer School non vorrebbero esaurirsi nei
giorni in cui si svolge il corso, ma continuare tutto I'anno attraverso le opportunita offerte
oggi dalla rete e dai social network; per questo motivo invito tutti a visitare il sito
www.ccoms-unimi.it, all'interno del quale € presente una sezione dedicata alla Summer
School, per esplorare le varie pagine, lasciare commenti nell'apposito “guestbook”,
scaricare materiale ed articoli scientifici, consultare le “Linee guida Ministeriali” interattive e
continuare a rimanere in contatto, cercandoci su Facebook come “Summer School-
Alghero” o “ccoms-milano”.

Un caro ed affettuoso saluto a tutti i partecipanti ed un doveroso ringraziamento agli
organizzatori, in particolar modo alla Prof.ssa Laura Strohmenger ed ai suoi validi stretti
collaboratori: la Dott.ssa Maria Grazia Cagetti e il Dott. Guglielmo Campus.

Arrivederci!  Roberto Salerno
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